康复治疗实训中心设计方案

根据康复治疗技术专业培养方案和我院康复治疗技术专业的专业定位及方向，结合康复治疗技术专业实训仪器设备基本配置推荐方案（上报稿），考虑到我院实际情况，现将康复专业的实验实训室建设设计规划如下：

一、实验室安排及分布

教学楼一楼西边共五间实验室，面积约510m2。分布如下：
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二、各实验室设备配置及预算

（一）传统康复实训室设备配置及预算

    传统康复实训室面积约80 m2，设备数量按50名学生同时实训配置。总价约66746元。

	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	多媒体投影仪+讲台
	50000
	1
	50000
	

	2
	经络腧穴模型（成人）
	84
	8
	336
	已有4个

	3
	电针仪
	300
	15
	4500
	已有5个

	4
	推拿床
	400
	12
	4800
	已有8张

	5
	针灸针
	
	
	0
	目前够用

	6
	艾条、艾绒
	
	
	0
	目前够用

	7
	玻璃火罐
	25
	20
	250
	已有10套

	8
	足反射区模型
	28
	20
	280
	已有10对

	9
	温灸器
	15-40
	20
	0
	目前够用

	10
	耳针灸模型（高22cm）
	38
	20
	380
	已有10个

	11
	足针灸模型
	20
	20
	200
	已有10个

	12
	手针灸模型
	20
	20
	200
	已有10个

	13
	腧穴模型（小，塑料制）
	30
	20
	600
	

	14
	人体针灸穴位发光模型
	19467
	1
	0
	已有

	15
	针灸手法参数测定仪
	28468
	1
	0
	已有

	16
	推拿手法参数测定仪
	28467
	1
	0
	已有

	17
	相关推拿针灸光盘
	
	
	0
	已有，够用

	18
	相关针灸图谱
	
	
	0
	已有，够用

	19
	经络通治疗仪
	
	
	0
	已有

	20
	75%、95%酒精
	
	
	0
	目前够用

	21
	脱脂棉
	
	
	0
	目前够用

	22
	医用托盘、酒精灯
	
	
	0
	目前够用

	23
	止血钳
	20
	20
	200
	已有10把

	24
	碘酒、胶布
	
	
	0
	目前够用

	25
	三棱针
	
	
	0
	目前够用

	26
	皮肤针
	
	
	0
	目前够用

	27
	按摩油
	
	
	0
	目前够用

	28
	水池改装
	1000
	
	1000
	

	29
	
	
	
	0
	

	30
	地板（蓝色）、电源布置
	
	
	4000
	

	总
	
	
	
	66746
	


传统康复实训室主要承担传统康复技术的实训，本实验室实训项目和内容以及实训老师介绍如下:
	实训

类别
	实训项目
	主要实训内容
	任课

教师
	进修

教师

	传

统

康

复
技

术
	1、手法训练
	1、常用手法训练
	李

云

卿

王

建

月
	王

建

月



	
	
	2、穴位推拿手法训练
	
	

	
	2、针灸操作

	1、毫针针刺技术
	
	

	
	
	2、头针针刺技术
	
	

	
	
	3、耳针针刺技术
	
	

	
	
	4、三棱针针刺技术
	
	

	
	
	5、皮内针针刺技术
	
	

	
	
	6、穴位注射技术
	
	

	
	
	7、拔罐法操作
	
	

	
	
	8、灸法、温灸器操作
	
	

	
	
	9、电针操作及机器使用
	
	

	
	3、十二经穴、奇经八脉

、经外奇穴、足部反射区

定位查找

	1、十四经穴定位查找
	
	

	
	
	2、奇经八脉定位查找
	
	

	
	
	3、经外奇穴定位查找
	
	

	
	
	4、足部反射区定位查找
	
	

	
	4、运动按摩（室内）
	联系运动队队员进行操作
	
	

	
	5、推拿手法参数测定仪
	应用推拿手法参数测定仪

进行推拿手法的测定及训练
	
	

	
	9、针灸手法参数测定仪
	应用针灸手法参数测定仪

进行针灸手法的测定及训练
	
	


（二）康复评定实训室设备配置及预算

康复评定实训室面积约30 m2，设备数量按30名学生同时实训配置。约69001元。

	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价（元）
	备注

	1
	PT床
	1988
	2
	3976
	

	2
	PT垫
	590
	2
	1180
	

	3
	PT凳
	790
	2
	1580
	

	4
	股四头肌训练器(椅)
	3739
	1
	3739
	

	5
	固定带
	200
	10
	2000
	

	6
	通用量角器
	640
	10
	5760
	已有

	7
	窗帘
	
	1
	800
	

	8
	平衡量表
	50
	30
	1500
	

	9
	握力计
	1880
	2
	1880
	已有1

	10
	捏力计
	1800
	2
	3600
	

	11
	背力计
	3880
	2
	3880
	已有1

	12
	平衡板
	490
	2
	980
	

	13
	皮带尺
	50
	15
	750
	

	14
	直尺
	50
	15
	750
	

	15
	叩诊锤
	50
	10
	500
	

	16
	秒表
	180
	15
	2700
	

	17
	20米卷尺
	100
	10
	1500
	

	18
	小皮尺
	10
	15
	150
	

	19
	手功能作业评定箱
	1800
	1
	1800
	

	20
	简易上肢功能评价器      
	686
	1套
	686
	

	21
	平衡仪
	
	1
	0
	

	22
	神经功能康复评定系统
	
	1
	0
	

	23
	假肢残端模型
	
	1
	0
	

	24
	步态分析仪
	
	1
	0
	

	25
	平行杠
	
	1
	0
	已有

	26
	台阶
	
	1
	0
	已有

	27
	塑料凳子
	15
	30
	450
	

	28
	万步器
	168
	10
	1680
	


	29
	多功能关节活动测量表
	280
	10
	2800
	

	30
	地板（蓝色）
	
	
	2000
	

	31
	拼装地毯
	90
	5
	450
	

	32
	花生球56
	
	
	1880
	

	33
	平衡步道
	
	
	4050
	

	34
	巴氏球94
	
	
	1980
	

	35
	水池改装
	1000
	
	1000
	

	36
	训练滑梯
	7800
	1
	7800
	

	37
	训练浪桥
	2900
	1
	2900
	

	38
	平衡踩踏车
	1280
	1
	1280
	

	39
	圆形滑车
	1020
	1
	1020
	

	总
	
	
	
	69001
	


康复评定实训室主要承担康复评定技术的实训，本实验室实训项目和内容以及实训老师介绍如下:

	实训

类别
	实训项目
	主要实训内容
	任课

教师
	进修

教师

	康

复

评

定

技

术
	1、人体形态学测量
	1、躯干与四肢周径测量
	李

云

卿

郑

丽

芳
	李

云

卿



	
	
	2、四肢长度测量
	
	

	
	
	3、截肢残端测量
	
	

	
	2、关节活动度测量
	1、上下肢关节活动度测量
	
	

	
	
	2、头颈躯干关节活动度测量
	
	

	
	3、肌力评定
	1、上肢主要肌群的评定方法
	
	

	
	
	2、下肢主要肌群的评定方法
	
	

	
	
	3、躯干主要肌群的评定方法
	
	

	
	4、反射检查
	1、腹壁反射的评定方法
	
	

	
	
	2、上下肢腱反射的评定方法
	
	

	
	
	3、病理反射的评定方法
	
	

	
	5、肌张力评定
	1、上肢徒手肌张力评定
	
	

	
	
	2、下肢徒手肌张力评定
	
	

	
	6、平衡功能的评定
	1、平衡反应的评定
	
	

	
	
	2、应用Berg平衡表评定
	
	

	
	7、协调运动障碍评定
	协调障碍的评定内容及方法
	
	

	
	8、步态分析
	1、正常步态运动学分析
	
	

	
	
	2、常见病理步态
	
	

	
	9、运动控制障碍的评定
	1、Brunnstorm运动功能评定
	
	

	
	
	2、上田敏运动功能评定
	
	

	
	
	3、Fugl-Meyer运动功能评定
	
	


（三）物理治疗实训室设备配置及预算

物理治疗实训室面积约65 m2，设备数量按30名学生同时实训配置。约95098元。
	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	直流电疗机
	2000
	2
	4000
	

	2
	TENS治疗仪
	2500
	2
	5000
	

	3
	电脑中频治疗仪
	13000
	2
	13000
	已有一台

	4
	超短波治疗仪
	
	1
	0
	已有落地超短波

	5
	红外线灯
	2300
	2
	4600
	

	6
	紫外线治疗仪
	18600
	1
	18600
	

	7
	紫外线防护眼镜
	2000
	1台
	2000
	

	8
	超声波治疗仪
	16800
	1
	16800
	

	9
	热磁治疗仪
	2500
	1
	2500
	

	10
	低频磁疗仪
	1200
	1
	1200
	

	11
	恒温蜡疗箱
	8800
	1
	0
	已有电脑蜡疗仪

	12
	恒温水箱
	8000
	1
	8000
	

	13
	治疗床
	
	12
	0
	用旧床

	14
	床头柜
	250
	10
	2500
	

	15
	生物反馈仪
	
	1
	0
	

	16
	理疗工作站
	
	1
	0
	

	17
	微波治疗仪
	24000
	1
	0
	已有微波电疗机

	18
	激光治疗仪
	70000
	1
	0
	

	19
	药物导入电疗仪
	
	1
	0
	已有

	20
	地板（蓝色）
	
	
	2000
	

	21
	低频脉冲治疗仪
	698
	1
	698
	

	22
	床垫加枕头
	100
	12
	1200
	

	23
	窗帘
	1000
	1
	1000
	

	24
	电源插座设计改装
	4000
	1
	4000
	

	25
	地板（蓝色）
	2000
	1
	2000
	

	26
	水池改装
	1000
	1
	1000
	

	27
	墙
	5000
	
	5000
	

	28
	空调（柜式）
	5000
	
	5000
	

	29
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	

	总
	
	
	
	100098
	


物理治疗实训室主要承担物理因子治疗技术的实训，本实验室实训项目和内容以及实训老师介绍如下:

	实训

类别
	实训项目
	主要实训内容
	任课

教师
	进修

教师

	物

理

因

子

治

疗
技

术
	1、直流电、低频电疗法操作
	1、直流电疗法操作
	李

云

卿

王

建

月
	李

云

卿



	
	
	2、TENS操作
	
	

	
	2、中频电疗法操作
	电脑中频治疗仪操作
	
	

	
	3、高频电疗法操作
	超短波疗法的操作
	
	

	
	4、光疗法操作
	1、红外线疗法操作
	
	

	
	
	2、紫外线疗法操作
	
	

	
	5、超声波疗法操作
	超声波治疗的操作
	
	

	
	6、磁场疗法操作

	1、热磁疗法的操作
	
	

	
	
	2、低频磁疗法的操作
	
	

	
	7、微波治疗操作
	微波治疗机操作
	
	

	
	8、温热疗法操作
	1浸蜡法操作
	
	

	
	
	2、刷蜡法操作
	
	

	
	
	3、蜡饼法操作
	
	

	
	9、生物反馈疗法操作
	生物反馈疗法使用及操作
	
	

	
	10、特定波疗法操作
	特定波疗法操作
	
	

	
	11、药物导入疗法操作
	药物制作及机器使用
	
	

	
	12、病例讨论
	
	
	


（四）作业治疗实训室设备配置及预算

作业治疗实训室面积约40 m2，设备数量按30名学生同时实训配置。总价约44891元。

	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	OT桌
	1800
	4
	7200
	

	2
	OT综合训练台
	12000
	1
	12000
	

	3
	可调式砂磨板及附件
	1890
	1
	1890
	

	4
	分指板
	76
	2
	152
	

	5
	几何插板
	498
	2
	996
	

	6
	保护腰带
	290
	4
	1160
	

	7
	滚筒
	780
	1
	780
	


	8
	PT床
	1988
	3
	5964
	

	9
	套圈
	698
	1
	698
	

	10
	简易上肢功能评价器
	686
	1
	686
	

	11
	上肢协调功能训练器
	腕及手指
	
	0
	已有

	12
	橡筋手指功能训练器
	890
	1
	890
	

	13
	手平衡协调训练器
	580
	1
	580
	

	14
	肩抬举训练器
	930
	1
	930
	

	15
	手指阶梯训练架
	780
	1
	780
	

	16
	手功能作业评定箱
	1800
	1
	1800
	

	17
	篮球
	50
	2
	100
	

	18
	木插板
	480
	2
	960
	

	19
	作业训练器
	2580
	1
	0
	已有

	20
	上螺母
	550
	1
	550
	

	21
	上螺丝
	550
	1
	550
	

	22
	认知图形插板
	488
	2
	976
	

	23
	穿衣板
	880
	1
	880
	

	24
	重锤手指肌力训练桌
	1929
	1
	1929
	

	25
	仿真水果
	680
	1
	680
	

	26
	模拟作业工具
	760
	1套
	760
	

	27
	水池改装
	1000
	
	1000
	

	28
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	

	总
	
	
	
	44891
	


作业治疗实训室主要承担作业治疗技术的实训，本实验室实训项目和内容以及实训老师介绍如下:
	实训

类别
	实训项目
	主要实训内容
	任课

教师
	进修

教师

	作

业

治疗
技

术
	1、观看作业治疗VCD
	1、作业疗法的概况
	李

云

卿

郑

丽芳
	郑

丽芳

或

待

定

	
	
	2、作业疗法功能评定
	
	

	
	
	3、作业疗法活动
	
	

	
	2、熟悉作业治疗用具
	1、观看作业疗法用具实物及图片
	
	

	
	
	2、听教师讲解用具的使用方法和作用
	
	

	
	3、手工制作技能训练
	制作一个软布球、沙袋、小房子、小凳子、小箱子等，可自己选择
	
	

	
	4、感觉功能障碍训练
	1、感觉重建训练
	
	

	
	
	2、感觉脱敏训练
	
	

	
	
	3、感知觉训练
	
	

	
	5、失认症和失用症的训练
	1、单侧忽略的训练
	
	

	
	
	2、视觉失认训练
	
	

	
	
	3、结构性失用训练
	
	

	
	
	4、运动型失用训练
	
	

	
	
	5、穿衣失用训练
	
	

	
	6、记忆、注意力及解决问题能力训练
	1、记忆训练
	
	

	
	
	2、注意力训练
	
	

	
	
	3、解决问题能力训练
	
	

	
	7、日常作业活动分析
	1、穿衣的作业活动要素
	
	

	
	
	2、吃饭的作业活动要素
	
	

	
	
	3、行走的作业活动要素
	
	

	
	8、作业治疗计划制定
	1、病例分析讨论，选取病例进行分析，学生讨论
	
	

	
	
	2、制定作业治疗计划
	
	


（五）运动疗法实训室设备配置及预算

运动疗法实训室面积约75 m2，设备数量按30名学生同时实训配置。总价125647元。

	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	PT床
	1988
	4
	7952
	

	2
	PT凳
	790
	4
	3160
	

	3
	组合皮软垫
	980
	4
	3920
	

	4
	多体位治疗床
	17800
	1
	17800
	

	5
	肩关节CPM仪
	14800
	1
	14800
	

	6
	下肢CPM仪
	
	1
	0
	

	7
	平行杠
	
	1
	0
	已有

	8
	轮椅（配餐板）
	1280
	1
	1280
	

	9
	肋木
	2460
	1
	2460
	

	10
	固定带
	500
	15
	750
	

	11
	功率自行车
	
	
	0
	已有

	12
	颈椎牵引仪
	
	
	0
	已有

	13
	腰椎牵引仪
	
	
	0
	已有

	14
	楔形垫
	590（各2）
	4
	2360
	

	15
	双向阶梯
	
	
	0
	已有

	16
	Bobath训练球
	
	2
	0
	康评有

	17
	体操棒与抛接球立式
	950
	1
	950
	

	18
	手杖
	200
	2副
	400
	

	19
	腋杖
	128
	2副
	256
	

	20
	系列哑铃
	1063
	1
	1063
	

	21
	偏瘫助行器
	2000
	1
	2000
	

	22
	截瘫助行器
	2000
	1
	2000
	

	23
	肌力训练用弹力带
	190每套
	6套
	1140
	

	24
	牵引网架
	1980
	4
	7920
	

	25
	上肢悬挂架
	2800
	1
	2800
	

	26
	篮球
	50
	5
	250
	

	27
	枕头
	100
	4
	400
	

	28
	秒表
	
	15
	0
	康复评定有

	29
	日常活动量消耗表
	50
	30
	1500
	

	30
	治疗巾
	50
	15
	750
	

	31
	刷子、橡胶物品
	
	各10
	0
	

	32
	手动直立床
	7800
	1
	7800
	

	33
	踝关节矫正板
	280
	1
	280
	

	34
	手指功能训练器
	890
	1
	890
	

	35
	股四头肌训练椅
	3739
	1
	3739
	

	36
	肩关节环转训练器
	
	1
	0
	已有

	37
	肘关节训练器
	
	1
	0
	无

	38
	腕关节康复训练器
	
	1
	0
	已有

	39
	肘关节CPM仪
	
	1
	0
	

	40
	手关节CPM仪
	
	1
	0
	

	41
	医用跑台
	
	1
	0
	已有

	42
	等速训练器
	
	1
	0
	

	43
	主被动上下肢训练器
	6500
	1
	6500
	

	44
	肘关节牵引训练椅
	3937
	1
	3937
	

	45
	肢体康复器
	6800
	1
	6800
	

	46
	踝关节训练器
	
	
	0
	已有

	47
	股四头肌训练板
	780
	1
	780
	

	48
	髋关节训练器
	3480
	1
	3480
	

	49
	踏步节训练器
	1500
	
	1500
	

	50
	划船运动器
	1667
	
	1667
	

	51
	下肢康复训练器
	7780
	
	0
	已有

	52
	站立架（双人）
	3500
	1
	3500
	

	53
	偏瘫康复器
	1280
	
	1280
	

	54
	系列沙袋
	1018
	
	1018
	

	55
	辅助步行训练器
	
	
	0
	已有

	56
	肘杖
	150
	5
	750
	

	57
	滑轮吊环训练器
	456
	1
	456
	

	58
	肩关节康复训练器
	
	
	0
	已有

	59
	前臂康复训练器
	
	
	0
	已有

	60
	重锤手指肌力训练桌
	1929
	1
	1929
	

	61
	放松按摩器
	1980
	1
	1980
	

	62
	凳子（塑料）
	15
	30
	450
	

	
	水池改装
	1000
	
	1000
	

	总
	
	
	
	125647
	


运动疗法实训室主要承担运动疗法技术的实训，本实验室实训项目和内容以及实训老师介绍如下:
	实训

类别
	实训项目
	主要实训内容
	任
课

教
师
	进修

教师

	运

动

疗法

治疗
技

术
	1、关节活动训练
	1、被动关节活动范围训练
	李

云

卿

王

建

月


	王

建 

月



	
	
	2、主动—辅助关节活动范围训练
	
	

	
	
	3、主动关节活动范围训练
	
	

	
	2、关节松动术
	1、上肢主要关节松动训练
	
	

	
	
	2、下肢主要关节松动训练
	
	

	
	
	3、脊柱主要关节松动训练
	
	

	
	3、肌力训练
	1、辅助主动运动训练、主动运动训练、抗阻主动运动训练、等长运动训练
	
	

	
	
	2、渐进抗阻方法、垫上肌力增强训练方法、轮椅上肌力增强训练方法、平行杠内肌力增强训练方法
	
	

	
	4、软组织牵张训练
	1、上肢肌肉牵张技术
	
	

	
	
	2、上肢肌肉牵张技术
	
	

	
	5、平衡功能训练
	1、坐位平衡训练
	
	

	
	
	2、手膝位平衡训练
	
	

	
	
	3、跪位平衡训练
	
	

	
	
	4、立位平衡训练
	
	

	
	6、协调功能训练
	1、上肢交替运动
	
	

	
	
	2、下肢交替运动
	
	

	
	
	3、全身协调性运动
	
	

	
	7、体位与转移训练
	1、身体摆放训练
	
	

	
	
	2、翻身及坐起功能训练
	
	

	
	
	3、偏瘫患者移乘训练
	
	

	
	
	4、偏瘫患者轮椅驱动训练
	
	

	
	
	5、脊髓损伤患者移乘训练
	
	

	
	8、步行训练
	1、使用手拐步行训练
	
	

	
	
	2、使用腋拐步行训练
	
	

	
	
	3、使用步行器步行训练
	
	

	
	9、心脏功能训练
	1、有氧耐力训练
	
	

	
	
	2、力量、抗阻和等长运动训练
	
	

	
	
	3、心脏康复运动方案
	
	

	
	10、牵张技术训练
	1、颈椎牵引技术
	
	

	
	
	2、腰椎牵引技术
	
	

	
	11、Bobath常用技术训练
	1、Bobath基本技术
	
	

	
	
	2、Bobath技术在偏瘫康复中的应用
	
	

	
	12、Brunnstorm技术训练
	1、上肢Brunnstorm技术
	
	

	
	
	2、下肢Brunnstorm技术
	
	

	
	
	3、手Brunnstorm技术
	
	

	
	13、PNF技术训练
	1、上肢D1屈模式训练、D1伸模式训练
	
	

	
	
	2、上肢D2屈模式训练、D2伸模式训练
	
	

	
	
	3、肩胛带前伸、后伸、前缩、后缩模式训练
	
	

	
	
	4、下肢D1屈模式训练、D1伸模式训练
	
	

	
	
	5、下肢D2屈模式训练、D2伸模式训练
	
	

	
	
	6、骨盘前伸、后伸、前缩、后缩模式训练
	
	

	
	15、Rood治疗技术训练
	1、皮肤感觉刺激
	
	

	
	
	2、本体感觉刺激
	
	

	
	
	3、肢体承重、运动、运动控制训练
	
	

	
	
	4、特殊感觉刺激
	
	

	
	
	5、痉挛性瘫痪和弛缓性瘫痪的Rood处理技术
	
	

	
	16、运动再学习疗法技术训练
	1、上肢功能训练
	
	

	
	
	2、从仰卧到床边坐起训练
	
	

	
	
	3、坐位平衡训练
	
	

	
	
	4、站起与坐下训练
	
	

	
	
	5、行走训练
	
	

	
	17、呼吸与排痰训练
	1、呼吸模式、训练体位
	
	

	
	
	2、腹式呼吸训练
	
	

	
	
	3、抗阻呼吸训练
	
	

	
	
	4、局部呼吸训练
	
	

	
	
	5、排痰训练
	
	


（六）解剖实验室设备配置及预算

解剖实验室面积约97 m2，设备数量按50名学生同时实训配置。总价229341元。

	序号
	设备名称
	单价（元）
	数量
	
	总价
	备注

	1
	多媒体投影仪+讲台
	50000
	1
	
	50000
	

	2
	自主神经电动模型
	2320
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	3
	心脏传导电协模型
	700
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	4
	脑干内部结构及传导
	4210
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	5
	中枢神经传导电动模型
	1490
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	6
	微电脑人体心动演示仪
	7040
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	7
	细胞超微结构模型
	430
	6
	苏州模型厂
	2580
	已有2

	8
	骨骼肌分子结构与收缩变化
	360
	3
	苏州模型厂
	1080
	已有5

	9
	长骨骨干及骨板结构模型
	226
	3
	苏州模型厂
	678
	已有5

	10
	骨发生结构模型
	610
	3
	苏州模型厂
	1830
	已有5

	11
	各部椎骨形态特征模型
	220
	3
	苏州模型厂
	660
	已有5

	12
	脊柱骨模型
	305
	6
	苏州模型厂
	1830
	已有2

	13
	呼吸系统模型
	385
	1
	苏州模型厂
	385
	无

	14
	胃解剖模型
	120
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	15
	胃壁层次模型
	110
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	16
	人肝小叶模型
	280
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	17
	脾脏结构模型
	180
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	18
	透明肝脏模型
	206
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	19
	门静脉模型
	300
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	20
	胰/脾/十二指肠模型
	120
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	21
	消化系统模型
	400
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	22
	心脏解剖放大
	220
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	23
	心脏缩舒与瓣膜演示
	370
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	24
	肾脏剖面/肾单位/肾小球模型
	300
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	25
	泌尿系统模型
	430
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	26
	女性内生殖系统模型
	76
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	27
	女性泌尿生殖系统模型
	90
	3
	苏州模型厂
	0
	已有3

	28
	男性泌尿生殖系统模型
	90
	3
	苏州模型厂
	0
	已有3

	29
	耳解剖放大模型
	170
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	30
	内耳解剖放大
	140
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	31
	内耳迷路模型
	50
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	32
	听小骨放大模型
	90
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	33
	眼球解剖放大模型
	400
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	34
	间脑直观模型
	300
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	35
	小脑放大模型
	120
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	36
	脑室基底神经核模型
	70
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	37
	脑干放大模型
	190
	3
	苏州模型厂
	570
	已有5

	38
	脑模型
	500
	3
	苏州模型厂
	1500
	已有5

	39
	脊髓横断面放大模型
	90
	3
	苏州模型厂
	270
	已有5

	40
	横纹肌纤维与运动终板放大模
	166
	3
	苏州模型厂
	498
	已有5

	41
	人体透明模型
	2750
	2
	苏州模型厂
	0
	已有2

	42
	人体骨骼与内脏关系模型
	420
	2
	苏州模型厂
	0
	已有2

	43
	女性全身骨骼模型
	1290
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	44
	男性全身骨骼模型
	1290
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	45
	人体肌肉附内脏模型
	570
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	46
	下丘脑与垂体电动模型
	2800
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	47
	神经系统模型
	240
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	48
	下肢肌肉附主要血管神经 
	1460
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	49
	上肢肌肉附主要血管神经
	1410
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	50
	人体骨骼散骨模型（游离骨）
	530
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	51
	淋巴系统模型
	240
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	52
	神经系统解剖（脊神经）
	86
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	53
	神经系统解剖（脑神经）
	420
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	54
	神经系统解剖（中枢神经）
	766
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	55
	血液循环模型
	240
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	56
	心血管系统解剖
	406
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	57
	运动系统解剖（骨／关节）
	470
	1
	苏州模型厂
	470
	无

	58
	运动系统解剖（肌肉）
	260
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	59
	手部肌肉附主要血管神经
	240
	3
	苏州模型厂
	720
	已有5

	60
	足部肌肉俯主要血管神经
	140
	3
	苏州模型厂
	420
	已有5

	61
	手掌解剖模型
	150
	3
	苏州模型厂
	450
	已有5

	62
	足底解剖模型
	140
	3
	苏州模型厂
	420
	已有5

	63
	正常足／扁平足／弓形足
	240
	3
	苏州模型厂
	720
	已有5

	64
	脊柱功能模型
	306
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	65
	肘关节与肌肉功能模型
	110
	3
	苏州模型厂
	330
	已有5

	66
	膝关节功能模型
	90
	3
	苏州模型厂
	270
	已有5

	67
	肩关节剖面模型
	140
	8
	苏州模型厂
	1120
	无

	68
	髋关节剖面模型
	140
	8
	苏州模型厂
	1120
	无

	69
	膝关节剖面模型
	140
	8
	苏州模型厂
	1120
	无

	70
	肘关节剖面模型
	140
	8
	苏州模型厂
	1120
	无5

	71
	足关节剖面模型
	140
	8
	苏州模型厂
	1120
	无

	72
	
	140
	3
	苏州模型厂
	420
	已有5

	73
	男性盆腔正中剖面模型
	90
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	74
	女性盆腔正中剖面模型
	90
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	75
	皮肤层次放大模型
	195
	3
	苏州模型厂
	0
	已有5

	76
	肺叶与肺泡放大模型
	240
	2
	苏州模型厂
	0
	已有2

	77
	喉与支气管树
	110
	6
	苏州模型厂
	0
	已有2

	78
	透明肺段模型
	220
	7
	苏州模型厂
	0
	已有1

	79
	动脉与静脉解剖放大模型
	420
	1
	苏州模型厂
	420
	无

	80
	透明肺段模型
	220
	1
	苏州模型厂
	220
	无

	81
	动脉与静脉解剖放大模型
	700
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	82
	鼻、口、咽、喉腔放大模型
	550
	1
	苏州模型厂
	0
	已有

	83
	人体骨骼标本（全身，带韧带）
	5000
	1
	
	5000
	

	84
	肌肉塑化标本

	150000
	1
	
	150000
	

	85
	桌子改装
	
	1
	
	2000
	

	86
	柜子
	
	1
	
	0
	已有

	87
	
	
	
	
	0
	

	88
	神经塑化标本
	120000
	
	
	0
	

	总
	
	
	
	
	229341
	


（七）生理实验室设备配置及预算

生理实验室面积约100m2，设备数量按50名学生同时实训配置。总价70560元。

	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	多媒体投影仪+讲台
	50000
	1
	50000
	

	2
	瞳孔对光反射电动模型
	2750
	1
	0
	已有1

	3
	人体呼吸运动模型（电动）
	1000
	1
	0
	已有1

	4
	中枢神经传导电动模型
	2000
	1
	0
	已有1

	5
	心脏传导系电动模型
	870
	1
	0
	已有1

	6
	色盲图谱
	58.3
	7
	420
	已有1

	7
	血压计
	68
	5
	340
	已有1

	8
	听诊器
	18
	5
	90
	已有1

	9
	秒表
	140
	7
	980
	已有1

	10
	视野计及视标
	2100
	1
	0
	已有1

	11
	离心机
	850
	1
	0
	已有1

	12
	TGF-2型身高坐高计 
	670
	1
	0
	已有1

	13
	RGF-140型人体秤
	1033
	1
	0
	已有1

	14
	肺活量计
	670
	1
	0
	已有1

	15
	电子肺活量计
	670
	7
	4690
	已有1

	16
	握力计
	200
	7
	1400
	已有1

	17
	电子握力计
	630
	1
	0
	已有1

	18
	坐位体前屈计
	200
	7
	1400
	无

	19
	纵跳计
	250
	7
	1750
	已有1

	20
	心率遥测仪
	1870
	1
	0
	已有1

	21
	反应尺
	65
	7
	455
	已有1

	22
	台阶实验测定仪
	750
	1
	0
	已有1

	23
	电子节拍式台阶箱（双人）
	1190
	1
	0
	已有1

	24
	消毒液发生器
	7600
	1
	0
	已有1

	25
	电子背力计 
	1330
	1
	0
	已有1

	26
	足弓足长测试计
	655
	1
	0
	已有1

	27
	计步表
	180
	7
	1260
	已有1

	28
	围度尺
	13.3
	7
	105
	已有1

	29
	标准对数视力表灯
	450
	1
	0
	已有1

	30
	立位体前屈测量计
	300
	1
	0
	已有1

	31
	电子反应时测试仪
	984
	1
	0
	已有1

	32
	人体反应速度测定尺
	65
	7　
	455
	

	33
	闭眼单腿站立测试仪
	880
	1
	0
	已有1

	34
	多功能关节活动测量尺
	450
	7
	3150
	已有1

	35
	体重身体脂肪测量仪
	355
	3
	1065
	已有5

	36
	人体形态测量尺（8种）
	4475
	1
	0
	已有1

	37
	节拍器
	270
	1
	0
	已有1

	38
	两点阈测定仪
	290
	1
	0
	已有1

	39
	条件反射实验仪
	702
	1
	0
	已有1

	40
	指距身高尺
	450
	1
	0
	已有1

	41
	★人体前庭功能转椅
	12800
	1
	0
	已有1

	42
	★血细胞分析仪
	17800
	1
	0
	已有1

	43
	血红蛋白仪
	1500
	1
	0
	已有1

	44
	血糖测试仪
	330
	1
	0
	已有1

	45
	自动尿液分析仪
	18680
	1
	0
	已有1

	46
	皮脂厚度计
	1140
	1
	
	已有1

	47
	血乳酸仪
	16800
	1
	0
	已有1

	48
	★心电图机
	10907
	1
	0
	已有1

	49
	便携式心血管功能测试仪
	1900
	10
	0
	无

	50
	肺功能测试仪
	1500
	5
	0
	已有5

	51
	《生理学》1－22集VCD片
	1200
	1
	0
	已有1

	52
	桌子改装
	
	
	2000
	

	53
	水池改装
	1000
	
	1000
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	总
	
	
	
	70560
	


（八）言语治疗实训室

言语治疗实训室放到康复评定实训室，造价约31600元。

	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	失语症评定与训练卡片
	3950
	2
	7900
	

	2
	构音障碍评定与训练卡片
	3950
	2
	7900
	

	3
	语言发育迟缓评定与训练卡片
	3950
	2
	7900
	

	4
	言语诊治仪
	1
	
	0
	

	5
	吞咽治疗仪
	1
	
	0
	

	6
	认知训练用卡片
	3950
	2
	7900
	

	总价
	
	
	
	31600
	


言语治疗实训室主要承担言语治疗技术的实训，本实验室实训项目和内容以及实训老师介绍如下:
	实训

类别
	实训项目
	主要实训内容
	任课

教师
	进修

教师

	言语

治疗
技

术


	1、失语症的评定与训练

	1、言语使用与口失用的治疗
	苏婧

郑

丽

芳


	苏婧

或

待

定

	
	
	2、促进实用交流能力训练
	
	

	
	
	3、重度失语症训练
	
	

	
	
	4、阅读与朗读训练
	
	

	
	
	5、口语表达训练
	
	

	
	3、构音障碍与言语发育障碍的评定与训练

	1、构音障碍临床表现、评定训练方法
	
	

	
	
	2、言语发育迟缓临床表现、评定与训练方法
	
	


（九）科研实验室

科研实验室放到传统康复实验室后面，约250m2，造价8500元。
	序号
	设备名称
	价格（元）
	数量
	总价
	备注

	1
	★血细胞分析仪
	17800
	1
	0
	已有1

	2
	血红蛋白仪
	1500
	1
	0
	已有1

	3
	血糖测试仪
	330
	1
	0
	已有1

	4
	自动尿液分析仪
	18680
	1
	0
	已有1

	5
	★心电图机
	10907
	1
	0
	已有1

	6
	血乳酸仪
	16800
	1
	0
	已有1

	7
	皮脂厚度计
	1140
	1
	
	已有1

	
	消毒液发生器
	7600
	1
	0
	已有1

	
	肺活量计
	670
	1
	0
	已有1

	
	电源设计及改装
	
	
	800
	

	
	水池改装
	
	
	800
	

	
	桌子、床头柜
	
	6
	800
	

	
	柜子
	
	
	0
	已有

	
	床、床单、枕头
	100
	1
	100
	床已有

	
	其他实验室的测试器材
	
	
	0
	

	
	墙、门、电源设计及插座
	
	
	6000
	

	总价
	
	
	
	8500
	


（十）总计

共设8间实验室（言语归到康评），所有的总价约746384元。

	序号
	实训室
	数量
	总价
	备注

	1
	传统康复治疗技术实训室
	1
	66746
	

	2
	康复评定实训室
	1
	69001
	

	3
	言语治疗实训室
	1
	31600
	

	4
	作业治疗实训室
	1
	44891
	

	5
	物理治疗实训室
	1
	100098
	

	6
	运动疗法实训室
	1
	125647
	

	7
	解剖实验室
	1
	229341
	

	8
	生理实验室
	1
	70560
	

	9
	科研实验室
	1
	8500
	

	总价
	
	
	746384
	


三、实验室建设及管理建议及意见

本次规划需要实验室9间，其中言语治疗由于无大型仪器，可以放到康复评定治疗实训室，共需要8间，需要改装的有108，110，112，要求中间加墙，保留原来的107、109。（考虑生理实验室没有位置放这些大型器材，如果不用，这些器材也是闲置状态。）

理疗实训室考虑隔一小间作为任课教师或实验室管理人员使用，里面配置桌子，电脑，椅子，目前都有。（详见手画图。）

解剖及生理实验室按8组分配，相关的器材全部放置试验台桌下，并有标示说明，其余仪器放置在靠走廊及后面的柜子里。
建议实验室管理人员是相关专业人员，能够协助任课教师完成实验实训课程。
实验室建成以后，要有完整的管理方案及措施。
四、课程开设建议及意见

    在康复治疗技术专业课程改革中，根据我院特点，建议一、二学年要求每学期有四学时体育课程，体育项目为常见项目（共有8个项目）。专业基础及专业课程主要改为：运动解剖学、运动生理学、中医基础理论、中、西医诊断学、临床医学概要、康复医学导论、临床康复学、中医传统康复技术（主要是推拿学与针灸学）、康复评定、作业治疗技术、物理治疗技术、言语治疗技术、运动治疗技术。其中中医基础理论、中、西医诊断学、临床医学概要这几门课程根据我院学生特点及专业特色可以自编一本书，然后分部分分学期上课。
五、师资队伍建设建议及意见

    根据我院现有专业教师，可根据他们的专业特点及特长，安排他们去相关康复机构进修及学习，主要进修传统康复技术、作业治疗技术、物理治疗技术、言语治疗技术、运动治疗技术。进修及学习完后，让相关老师带相关课程的理论及实习实训。

六、总体建设进程安排
	年份
	实训室名称
	数量
	总价
	备注

	2012年
	运动疗法实训室
	1
	125647
	

	2012年
	作业治疗实训室
	1
	44891
	

	2012年
	传统康复治疗技术实训室
	1
	66746
	

	2013年
	解剖实验室
	1
	229341
	

	2013年
	生理实验室
	1
	70560
	

	2013年
	物理治疗实训室
	1
	100098
	

	2014年
	康复评定实训室
	1
	69001
	

	2015年
	言语治疗实训室
	1
	31600
	

	2016年
	科研实验室
	1
	8500
	

	总价
	
	
	746384
	


注：1、红字部分为选做内容或设备，并没有计算到所有总价里头。
2、康复相关器材价格均参考江苏钱璟集团价目表，解剖、生理器材参照2009年评估所购清单里的价格。
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